أطلسن الحعاية 


البواضع والأمراض على طريقة اشيخ/ أحمد حفني حفظه الل 


إعداد: د. عماد أحمد فتحي 


لزه 5ه1غ2/ 


انان 7ا 
اانا لق سالا اال مقا قا 


( ع/اناعع1اه0 ) 5عغ]ز5 ل0هعلا 
مواضع الرأس ( مجمعة ) 


106 


3 101 ج10 | 
102107 103 
[ بحسو تأ 
7-11 انقها 


107ل 105 


28 11 
/ تر 


- 


موضع 106: فوق الأذن اليسري بمسافة 6 سم, للإقلاع عن التدخين. 
موضع 107: فوق الأذن اليسري و للأمام بمسافة 4 سم لعلاج البكم. 
مواضع 111: 112: 113: لأمراض العصب الخامس و السابع. 


.ومكاهدصة ءه؟ عوع أقع| عط عنامط3 ره 6 :106 5116 
كلقع أأع| عا ما :م301 300 عناهط3 لوه 4 :107 عازه 
517 نام 101 

”3 أقأع13 300 اقلأطعوا! 60 :113 ,112 ,111 دعأزه 
.35ع015 


مواضع الظهر 51665 82616 


المواضع الأمامية وع516 4م120 


1 
0 


:67 118أدمجمه ذ5تعلانامطة جعع ع8 
مط أه ممه عواقهه: ن ,بطأبالاعة عمتعملمة 
.354111 لع تنه كوصن! بأتهعط 


مواضع رقم 2؛ 3 
3 ,2 :و51 


502510105 اع/01 :315اناوناز مقع اع 
.5م510 كاععم عطاغ غ2 نه انام أععه عط 


مواضع رقم 4: 5 
5 ,515:4 


ع2اناصدء5 طامط عع تاعط :ععغ2ى دناللا 
000511 300 ,173أمدء ع1 26 بعنامطة عمج 
7اناااط ومنا ماعوع 


ع5 116أ5مممره :علمم رع300اط الوه 
.3 انامردء5 غطوء عطغكه عاوصد عمأءعاما 


مواضع رقم 27 8 
8 :5165 


كاعقط عط كه 001 تت عط مأ تطعة ترمأ5ه 

0 51065 طاغهط 36 ذاع13ه54 156 دهم مره 
6 لهمع3١‏ 300 علاه36 لاع 2 بعصامة عط 
.كع اوصة اهدع عط 


مواضع رقم 9 10 
0 ,515:9 


05 عال تام عطا صذ بععتمعء بإعصل تك 
.300165 اأقاع: ع5 غ3 عاعوط عط 


10 


موضع رقم 11 
516:1 


الفقرات القطنية » وهي عظمة بارزة في غهابة فقرات الظهر 


غ6 م5627 ألله2م 3 تأمأامم توقطتوبينا 
- معت مط قط أج عاعوط نوها قط 
اع ناز 1131لا 


11 


مواضع رقم 212 13 
123 :5165 


على بُعد خمسة سم من العمود الفقري 


فطاع ده عدامك عط مرمع8 دح 5 غم 
113 مأمع51ه0م 16 غ2 دعل 5١‏ 
.765أم5 


12 


مواضع رقم 14 إلى 18 
8 10 14 :515 


5 00005116 51185 لزهاه© 
.56011161115 


13 


موضع رقم 19 
9 :516 


هذا الرقم خاص بالقلب » 
اللو 


60511101 15 05116ممه :]أو أرجعلم 
.اناموع5 ألما عطا مه معو ]ىناه 


14 


مواضع رقم 20, 21 
1 ,20 :51165 


مثلث اللوز: بين الرقبة و الأكتاف و للخلف قليلا. 


كاع ةط عط معع رغعط :5 أكده؛ زه عاومهلء1 
.05 2نلاكاء 2ط 7701 300 5معل اناه ذا5 200 


25 


مواضع رقم 222 23 
3 ,22 :51165 


فوق غدة البتكرياس ؛ وتحت حرف اللوح 


05 عع يلاها عط غ3 كدعا 36م عط 0511 مم0 
.8 78 5م غ1ز5 علاماج أكناز عدانامدء5 أه 


16 


مواضع رقم 24: 25 
5 ,24 :515 


في بداية النصف السفلي من الظهر 


3-4 ا تمع نعط كعمامد عط 5ه اعيعا عط م 


17 


مواضع رقم 26»: 27 
515 


على جاتب الجسم من الخارج ؛ وعلى عظمتي الحوض 


لإعهط عط أه ععدأنباء لدعرعغد| عط م0 
.أ5عتك ١1136‏ عدا اماعط 


18 


مواضع رقم 28 إلى 31 
1 10 28 :5115 


5كاء0]]ناط 11 01 3116م أعمزمنا عط غم 
.51165 لامأاععء زصأ ...أ عط وصمتءباعما 


19 


مواضع رقم 32 
2 :515 


في وسط الرأى ؛ مكان دووان الشعر. « 


6 516 هم حزه عجعط عط 5ه عالل احم عطأ غم 
.“ اعلاعكع] “ عط زذاع 10635 :وأرع:5وهم 


20 


موضع رقم 33 
3 :51 


نه أا051م عط كه غطواء عط 16 دوه 2 
لهاع دم عط هغ لوألعتص رذاعصقكمه؟ 
عع تع لومعم 


21 


مواضع رقم 34» 35 
5 ,34 :515 


يختار الموضع المعاكس لناحية الشلل. 

ته كعرعذام 5تصعط لةرطعمعن عا 00ج غطوء عط عع ره 

3م عمم! |317102الام عأ رعناه عرروط أقغعاروهم ع1 
.هلاء مهد بزاوعهم هط مغ لهرمغوا 


22 


موضع رقم 36 
6 :51 


علاوطة عع رع أرممم عط غه تعأزك درن ااعطعرعع 
.كام امغتماععه عط 


23 


مواضع رقم /237 38 
8 37 :515 


.لاك 3 لإطعوع داعدع عناو6ة لإالدء أأرعلا 


24 


موضع رقم 39 
9 :51 


لع طنلا اانه عممك :أأم اأوأأماءءع0 
./5521ع5166 


25 


موضع رقم 40 
0 :51 


عط قعناه كاععر عط 1ه عالل ام عط غم 
.ع صأمة لوءألارعء 


مواضع رقم 41 ٠‏ 42 
2 1 :5115 


طغهط دره عصامرة ادع ألازعء رعنياه| 6أأوه مم0 
.5105 


27 


مواضع رقم 43؛ 44 
44 ,43 :و5115 


2انالوناز أدصععفلاع عط أه غدع ممعع 2 امعر م 
عطأععناه اعلع| وعنناها 2 26 ,5ع أأوه 
.51611012510105 


28 


مواضع رقم 45؛ 46 
6 ,45 :5115 


:0265 0 نأننا عطاغ ع لامطج داع 3 أنامطم 
20 كوذانا! بأتدعط عط أه عومج عاعااعر 
يف اعتاننا 


29 


موضع رقم 47 
7 :511 


50 أهصه011ل20 وواعط عل انامطد غأعا عط مه 
عع اكع 3 35 ععكنا كععدمتلأعممره5 ) أتهعط عط 
.لطعوحدهؤ5 فلغ عه؟ عومج 


30 


موضع رقم 48 
8 :516 


101 50ا2 بعاء5ناك 2115 0أمكه1مناد 11١‏ عدا ع6 
.5635ل .6.85 لصة معنا 


31 


موضع رقم 49 
9 :511 


4 0516م جره مأك بأأماناصصمما عط 
(٠‏ كنا صالاطة ) 


32 


موضع رقم 50 
0 :516 


:8 :5118 4ه ع| عط مغ عمد ع/اهط3 دوك 6 
.5]عع انا 35116و :ه10 


33 


مواضع رقم 251 52 
2 1 :565 


عظمتا الفخذين من الجانبين 


0 /16أ05(ع طلا 1421ل لأأمط غ01 
كيتنا 


34 


مواضع رقم 53: 54 
4 ,53 :5115 


إلى قطع حسب الإمداد من الأعصاب الشوكية. ‏ 


5553 أقعأأاممم :دععها أه أععم35 أوأرعأومط 
ع ذأنناووه© :ؤننامطة ه5اق .وأع .لومعم أدالط 
زكادات111وع5 علتكت 7 أه أ م5 - جره 1ه 71ع71وع5 
(17131017165/ع10) 


35 


موضع رقم 55 
5 :516 


.( كنا 7الاط 1 ) .أ3اع لروع5 14 ع0511مم0. 


36 


موضع رقم 101 
1 :5116 


اغامة مكان السجود : ويفضل عدم تكرارها كثرًا 


بع دهط اوغصمع؟ عط أه 210016 عط ع0 
نع انلا أمععكاء 0ع ممع عط مأ أمم 
,/ا5521عععر 


37 


مواضع رقم 102» 103 
3 ,102 :51165 


فوق الحاجبين من الداخل للجيوب الأنقية 


عنه؟ /ا211 77601 250 عامط علاع طاقوط رع/01 . 
55 ناراك لهكمم؟؟ ع 


مواضع رقم 104» 105 
5 ,104 :5م511 


ع5 لمتلطعط عمط 0121م تع؛ عط رع 01 
.لا أأناء3 ادناذأنا 300 ع داع هلدع 10١‏ دعلزع 


39 


موضيع رق 108 + 185 
9 ,108 :5116 


على جاني الأنف للجيوب الأنفية 


.65 5ن لاك /[1132أاة حص عطاغ عع /01. 


موضع رقم 110 
0 :516 


.510 ع7 لاع ده ك5ندع عدا بررماع8 


41 


موضع رقم 114 
4 :5116 


.61115 عط ,ه غ10 2 5325 أ يصتلطء عط مع ير0. 


42 


مواضع رقم 115» 116 
6 ,115 :5165 


اغمط زه ممع ادع غد! عط اماعط أذبال 
.5عاء ألاواء 


43 


مواضع رقم 117» 118 
78 :515 


طغهط غه عاط أدألء دم عطاء اماعط أذنال 
.ععاءألاواء 


موضع رقم 119 
9 :516 


2 عاء أناهاء غقع! عط بلاماعط تأملمم عجو 
ام عط كه طغفمعرط رع وصا-4 2 لاط بكملمم 
ءصهط 


45 


موضع رقم 120 
0 :516 


عظمة القفص , وهي وسط الصدر (المناعة) 


عاوصة اقصئةغك عط زعناه :4مأهم كنا تبلاط 1 
. (لإ6أطنا ممص ) 


46 


موضع رقم 121 
1 :511 


الاواعط رداءع0013غ5 عط أه لمع ع13أل 62 
عط اع غ0 77 القع 5أ لام كا عط 
51 وأمع 


47 


مواضع رقم 122 إلى 124 
4 6 122 :5ع زه 


“مله لاع هم لاط .أم فط غ2 ععناأ! عط عع 0 


مواضع رقم 125» 126 
6 ,125 :5م511 


721 أناوصأ عط أه ع001 أت عط عع 0 
رضأ5ع ناصة 21 تناع هط زم1امعة حصدو ذا 
.... /إالمعقصا بع صعقمم دما 


49 


مواضع رقم 127» 128 
8 127 :5م51 


.لاط طغمهط غه أعممرة3 لدألء دص عط م0 


موضع رقم 129 
9 :5116 


المذا 


11 هه 1 غطاواء عط م0 


51 


موضع رقم 130 
0 :5116 


على جانبي الكعب لعلاج النقرس و آلام الكعب المصاحبة 


لأملاح الكلية. 


20 أناون نزه؟ اععط عطاغه ععلأه طامط م 
.13انا لهأذلااء طغأنلا متهم اععط 


52 


موضع رقم 131 
1 :5116 


فوق بز الرجل من الداخل و الخارج لعلاج آلام الكعب المصاحبة 
لأملاح الكلى. 


أامع الهم ادألع قت عصة أدععغد! عط عرمطم 
13نا!!2 ذلك طاأأ/لنا صتهم امعط .ه1 


53 


موضع رقم 132 
2 :5116 


عرق الصافن , خلف (بز الرجل) من الخارج 


عط مصتطعط لمأطاء مأمع )وهم عط ع0 
كناامع21م لومع 12 


54 


موضع رقم 133 
3 :5116 


1561100117 قاملكا عطا؛ ع/اه 36 داك 2 


موضع رقم 134 
4 :511 


.عام صام ع١‏ عط بمرماع8 


مواضع رقم ١135‏ 136 
6 ,135 :5ع51 


تع طغاء ده عامرماص عط مغ لوألء دص مه 5 
.510 


مواضع رقم 137 إلى 140 
0 © 137 :5ع511 


اناه غطأ مأ كباءأاأط تصن عط عصنسمعم 
.كضملأعع أل لهمألردء. 


مواضع وف 44 48 
1412 :هماه 


.140 :0 .غ١‏ 300 .1 عط 16 


100020 ا 


اناكصلهم اله طاأأينا تعطغع وه 55 ,1 :5ع ؤ1ز5 
.51165 


الروماتيزم 


60 


5 أمع01 عع للا 


0129 زناء 360 13 ,11,12 ,55 ,1 :وة511 
..0511101م به أقعأمة ععصا عط 0لدناه22 
.ااعناا 25 54 ,53 :51165 300 لانامء ناملا 


خشونة الركبة 


61 


62 


أملاح القدم 


9,10 3000. 


51165: 1, 55, 


ملقم امعط لطكاننا دأنناأاةاك/11 © 


5603 


الالمتدم ع5 مثالا 26,51 ,12 ,11 ,1,55 تمعلتواعة وعل كر عطيه ععلله 
.م دتعكها جه مأواعه وأءكلاته .5ة دما 156 ؟ه عاد 


عهالة الكصتدم عط طلانن 52 ,27 ,55,11 ,1 ندع لتدلعع وعا .ا عطئكه عمنلع 
."ملاع كما 300 مأوانه #أعكناتم .مدع مهتا عطا كه 


عرق التسا 


63 


عاعواء823 


05 5105 1غأهط ذزه 5زناء 300 55 ,1 :51165 
.عمأمة عط 


آلام الظهر 


64 


5م عل ابامط5 غ عاععلم 


.طلقم 07 51665 عط طلآلاا 21 ,20 ,40 ,55 ,1 :دع غ5 
كولاه ثم مط صوء ذصناء نك ومتمويء وأعدنامر عط رمع 
بالنسبة للشد العضلي فتعمل عدة .م127 6178 © /ا[اع] 10 
حجامات جافة حول العضلة المصابة. 


آلام الرقبة و الأكتاف 


65 


الزقلع 


121,90 ,31 ,30 ,29 ,28 ,55 ,1 :و5116 
.صلهم أه 5عأأة عط لكأن 


النقرس 


66 


65 121610اناع طلا 


لاط غهع عد ععلرمولك باتمصدة1 صة وملعظ 
6 ,49 ,120 ,55 ,11898:1ه عط هه وماممنه 
لاع لاع أع لاه كمناء كان ,للمباءطالانوع توسالعمعيعة) 

امل 


الروماتويد 


67 


رفت الينكلها 


مواضع :- 5١‏ 886 ١١1؟7١1:‏ 68429 دمع 


اصا الجات ال لعدئيك ال 
جميع مفاصل الجانب المصاب مع التدليك اليومي 


21 ,35 ,34 ,13 ,11,12 ,55 ,1 :5115 
لاأأهك مه كغماهز عوزه مع ع لالههم اله طكأيه 
.135536 


الشلل النصفي 


6 


00011 


01121 ,36 ,35 ,34 ,13 ,12 ,11 ,55 ,1 :51165 
.75255306 لإاأتدك عصة كتمتهز لإعمط اله طاغابيا 


الشلل الرباعي 


69 


لا .و.ع بلا اناماصنا ناه ا 


51468: 1, 55, 120, 49. 


نقص المناعة 


20 


وطتاومآ! مصعم 


00 5ناء طأآللا 21 ,20 ,40 ,55 ,1 :51165 
.كأصاوز عصة عع اأعكناتط ممح لعاعع21 


تنميل الأذرع 


71 


ولتاومآ1 اا 


طكانة 27 ,26 ,13 ,12 ,11 ,55 ,1 :5ع زه 
65 5أمأوز أصضد وعاع5كناط ره كرمرناء 
.الا لعاعع211 


تنميل الساقين 


24 


اناء!1 0 01 31011انا الاك 


15 05ط تزه 5صناء 10 طلآللا 43 ,11 ,55 ,1 :ز5عغاز5 
م 15 .26 .305/لاةا/ناه 3601/8 75017 عرأم5 عط 01 
تقوناك بنع؟ طلأبه عموعصان عاممة كه اناتأصمممك عاصليق 

.5)اء6/ة 2 101 8.0.5 ؟وغأو/نا أه عع 50 15 20080 


تنشيط الدورة الدموية 


73 


ؤمأة2 لومتصهل طم 


أ 70أمضناء لال 300 8 ,7 ,55 ,1 :65 1أ5 
عطغ ده ه315 140 ,139 ,138 ,137 5عغأزوه 
.51165 اناكضلهم 56أو5مممه عإعوط 


آلام البطن 


74 


وعازم 


,11 ,6 ,55 ,1 :51165 بالإضافة لمواضع الإمساك 
م1 ,.139 8 138 ,137 ذ5مأأك نه كميه بوك مج 
.5110211011 01 5ع511 10 2001110101 


البواسير 


75 


3ان ذا رعلاوواط اأحملم 


5مناء /1ك 380 ,13 ,12 ,11 ,6 ,55 ,1 :5115 
انا 15 عط علاه 330 5ناصة عطاء لدناهة 


الشرخ الشرجي و الناسور 


76 


0126| 8 عأوأومرط 


+50 5هازة .13 ,12 ,11 ,6 ,55 ,1 :لومم 56 دمازه 
64 08 38 ,126,126,131 ,13 ,12 ,11 ,6 ,55 ,1 نمع معفه مس1 
أه «متافعوما طثانت ,143 ,140 كملع ره عمنء يمك طكاي 

لالاعز لدلامء فمه متهرو معاامم مكات فععتص بإعصمط 


أمراض البروستاتا و العنة 


77 


1لناه© عأنه1ط© رعكمع15ل ولالاا 


,9 ,116 ,115 ,49 ,120 ,5 ,4 ,55 ,1 :5غ أز5ة 
2129 جزناء /1ك 1]ألالا 136 ,135 ,118 ,117 ,10 
.عع ما 11 ,ع0 انا 


أمراض الرئتين و السعال المزمن 


78 


مه أكوع عملا 


و يفضل عدم تكرار الموضع رقم 101 إلا كل شهرين أو ثلاثة. 
,10 ,9 ,48 ,8 ,32 ,101 ,13 ,12 ,11 ,3 ,2 ,55 ,1 :51185 
]0 2 561018 101 5118 .98م 19 501 90 ) .44 ,43 ,8 ,7 
.( 32101045 


مرض ارتفاع ضغط الدم 


79 


؟عع انا عنامع5 300 عكدع15ط لاأعوتره)5. 


اغألا 121 ,42 ,41 ,50 ,8 ,7 ,55 ,1 :وغ از 
.140 ,139 ,138 ,137 :5ع أأ5 مه كمباء لاك 


أمراض المعدة و القرحة 


580 


ع35ع 5ل إع لكا 


لاك طغأنها ,42 ,41 ,10 ,9 ,55 ,1 :دع 1زة 
.140 ,137 5ع1أ5 ده ونام مباء 


أمراض الكلى 


81 


,17 ,16 ,15 ,14 ,8 ,7 ,48 ,6 ,55 ,1 :51165 
011137 5صناء /إآك حاءأأللا 46 ,45 ,18 


القولون العصبي 


82 


0050 عأممرط0 


51165: 1, 55, 11, 12, 13, 28, 29, 30, 


الإمساك المزمن 


32 انا 


يومياً أو كل يومين و يمكن التشريط مرة كل شهر حتى الشفاء من الإسهال 
المؤمن 

امس قمع مه إاتدك 140 قمد 139 ,138 ,137 تملع مه عزنت تررم 
1603465ل300 نمتأافممء التا لاأطتممم ععمه عرمل عط لانامء ووآامميع. 


الإسهال 


84 


معع١5‏ عبازووععناع 


مع شرب الخل المخفف المحلى بقليل من السكر. 
ع1 أل طغأ/نا 36 0وصة 55 ,1 :ذ5عغأز5 
.5031 الاع؟ 310 6021ألا 


كثرة النوم 


85 


5أذعالامط لوط 1نااع هلم 


139 ,138 ,137 :5غ5أ5 ده وصاممب© برط 
.128 ,127 , 126 ,125 ,143 ,142 ,140 


التبول اللاإرادي 


86 


55 ولا0ناعلط! 8 لامأووع0,مع 0 


.865" الاوماعط 50ج 11,32 ,6 ,55 ,1 :51165 


الإحباط و التوتر النفسم 


57 


0515]ءاء705ع1غ4 5 دألمعداء دا 


515 ع1 ذه 5صناء لاك طاايي 11 ,55 ,1 :دع]ز5 
مغن اتك وسمتكلصفل طغاه بعطغعوه؛ متهم 1ه 
.. 5.0.0 نقوناك الاع؟ دأغأآننا 1دنع11أل/ا عامج 


نقص التروية بالأطراف و تصلب الشرايين 


لاو7عال8 00ه0آ 


تعمل يوميآً بشفط متوسط لمدة 5 دقائق. 
ونا 101 ذناء ااأتطصن فطع ده دبك بك واوصاك م 
.لاع ناك لتتاتلع5 وستكن لإاتهل ك5عاناصتحم 


حساسية الطعام 


89 


غخ0ه] عااأع6ة21 8 أله ذبألريمظ ر,5نععالا ردءودوءءودطم 


.120 ,129 ,1,55 :و5116 


كثرة الخراج و القرح و حكة الشرج و القدم السكري 


590 


ع25ع015 أروجعءك 


مراضع :- ١ع‏ 898 5١5:1١اء/اءم‏ كع ا لاع 


عسل وس 


,133 ,47 ,46 ,8 ,7 ,119 ,19 ,55 ,1 :65 1ز5 
.134 


أمراض القلب 


51 


5لا أ1ااعالاا دكع]أع0136 


ثانا 49 ,120 ,25 ,24 ,23 ,22 ,8 ,7 ,6 ,55 ,1 :مهازع 
فمة ‏ صمأأنامء ‏ علأمعولقمة ‏ وملعن وحتعدمرة 
.ذلاهك 3 غعدها غه عه براتهك معليية دمعي عتكوأطكمة 


مرض السكر 


92 


015625 ,813006 ااد6 8 أعنانا 
.ل ونوالا.وع) 


مع الأخذ بخصال الفطرة كما هي بالضبط لأنها تقوي المناعة و يمكن 

عمل مواضع النفسية صفحة رقم 85 . 

116 011 5تناء 11أآالا ,124 ,123 ,122 ,51 ,46 ,42 ,41 ,48 ,6 ,1,55 :51165 

35 31 /0ماالتة وماأدلامء طثابا معطتعومة لا 1 ع أه عمعمكة رعثناه. 
.2000 56 لاقع مماككعامع0 106 5عث1ك بك1صناتمدم1 دعكدعرعها +1 


أمراض الكبد ( مثل فيروس سي ) و المرارة 


53 


5ماعلا ع5وم21ق/ا 


300 132 ,31 ,30 ,29 ,28 ,1,55 :51165 
7 إةللاة 3686160 51185 1غ 21010170 
.165 لدم أنهلا وأطعطغ 


دوالي الساقين 


94 


عاع 1/110 


شرق لض شا 18 نشل 


1 ,30 ,29 ,28 ,13 ,11,12 ,6 ,55 ,1 :م5116 
.16 ,125 


دوالي الخصية 


95 


15 و لامعا 


نام معط مادم اا لماع ع2 116 وجناع لماع أب خوع: دلاول 11/6 
,1 :358 قغعأزه غطة 200 ومتاممبء عرماعط رعثهيها ردي ماغا 
56 70ناهة 54 ,53 ,126 ,125 ,121 ,120,49 ,11,1213 ,55 

.3105/لال الاوك علامطق جرهع؟ طحم ًا معاعع21. 


داء الفيل 


596 


ع235ع015 لرأعاة 


مع مواضع النفسية و المناعة. 

وصناء طلأيه ,21 ,8 ,7 ,131 ,129 ,49 ,120 ,55 ,1 عازه 

5ه دهائه عط طلأبت دعازه ‏ 2460560 هطة ره 
الإكقصن حمحما بعها قمة ممتدوع رمعل 


الأمراض الجلدية 


57 


026511 


مع القسط الهندي و الحجامة المتزحلقة. 
عط ماي بعطنعومة 49 ,120 ,10 ,9 ,55 ,1 :دهازه 
5110159 360 كلاعامه طائأييا لإأأكعطه 01 و5عغزه 

.آم صناء. 


السمنة 


58 


اع بلنالاع ل نا 


,1,55 :165ز5 


نقص الوزن 


599 


اااتنمرعاما 


474١# 


51165: 1, 55, 6, 11,12, 13, 120, 49, 125, 
126, 143, 41, 2. 


العقم 


100 


ع25ع015ا /ا1 ]زط 


39 3:2. 45:41 88:1١ -: مواضع‎ 


مرة كل عام. 
عه ,39 ,3 ,2 ,42 ,41 ,55 ,1 :5غ أز5 
.ادعلا 


أمراض الغدة النخامية 


101 


عك3ع215 ل املاط 1 


( ملحوظة: القسط الهندي يعالج نقص النشاط بالغدة فقط ). 
1621 الدع 5لا01© ) 42 ,41 ,55 ,1 :51165 
لااصه دستك تم لإطاغه مر لاط 


أمراض الغدة الدرقية 


102 


37اباء0 _ علطء203ع6كآ 


د لى هف ل "ا كلل ء فقيل 5" 


51168: 1, 55, 2, 3, 104, 105, 36. 


الصداع بسبب مرض العيون 


103 


ل1 8 _ عطعج0جعك 


مواضع: 2.1 55؛ 2» 3: 11؛ 101؛ 32. 


.101,2 ,11 ,2,3 ,55 ,1 :مهازة 


الصداع بسبب مرض ارتفاع ضغط الدم 


104 


5 _عزاع632036كآ 


11,2 ,6 ,2,3 ,55 ,1 :8هازة 


الصداع بسيب التوتر النفسي 


105 


01 _ع 2620361 


51168: 1,55, 2,3, 28, 29, 30, 31, 11,2. 


الصداع بسبب الإمساك 


106 


0010 00121201 _علاء03دجع8آ 


51168: 1, 55, 2, 3, 120, 4, 5. 


الصداع بسبب نزلات البرد 


107 


5 _علاء303ع1ا 


114:103:102 ؛غ"”؛؟266ع1١-‎ 


51165: 1, 55, 2, 3, 102, 103, 114. 


الصداع بسبب أمراض الجيوب الأنفية 


108 


1535لا داع203ه51 _ عطعو لوه 


51168: 1,55, 2,3, 104, 105, 36, 7, 8. 


الصداع بسيب أمراض المعدة 


109 


اهمع" _ عاع203ع كا 


51168: 1, 55, 2,3, 9, 10. 


الصداع بسبب مرض الكلى 


110 


.68 _أعلالنا _ عطعو0هعك 


مراضع :- 1١‏ هه ؟2:"؛ 6 48. 


.48 ,6 ,2,3 ,55 ,1 :8ه1ز5 


الصداع بسبب أمراض الكيد و المرارة 


111 


عمأم5 _ عطعول دعا 


مع مواضع: 1. 2: 3: 55. 
215 6نالهأ خمط عط رع0 :5م511 
55 ,3 ,2 ,1 تفعاتة طكأيما لوءطعارعتوعهم 


الصداع بسيب مرض العامود الفقري 


112 


23 لك _ عزاءعو0جهآ 


ومتلدة طاام ععطاعوه) 49 ,120 ,3 ,2 ,55 ,1 :5165 
ىن 5ه وكا / الاعصمط عمقت 5ه وكا 1 1ه معطم 
واط 1 :005 :10نا/المدك والعوالا وكا باععونامعع 
.00 اناأزههم5 


الصداع بسبب فقر الدم 


113 


5 مما ملوءر8 _ عطعولدعكآ 


تعمل حجافات على الرأس على أماكن الألم 


5ملاكء ]آلا 120 ,49 ,3 ,2 ,55 ,1 :51165 
.كع11ك امتهم عط )2 لهعط عط 


الصداع بسبب أورا ام المخ 


114 


١/1 


مواضع 


و دانما موضع 32. ( 106 او ما يقابلها حسب جهة الصداع و نصف الكرة. 
المخية الساند). 

.عع 3 ع510 بعطأه عطامه 53206 عط .ه 106 ,3 ,55,2 ,1 :51665 

معطم كلم امه مدهل لممعداء2 لمع ؤم علأك عط 10 

.32 عأنه دلا بلاة 0مة دعالة اناكملهم عطقأ ده دمناء ملاس 


الصداع النصفي 


115 


©5635 ملاع 


,لهات عثامره ,لمماكان أت مملأنام تمان بهمتاء؟ .ويع توكهعهاه ملع رومع 
1 ,ل187أة بقاطه جام م 6م ,كتكالقاء مسازممء باع دهده ,3تومعاهاو 
01/5] قلا 20018 كملات 103 35 ,34 ,10 ,9 ,105 ,104 ,101 ,36 ,55 ,1 
.2و0 علقط مه 200 


© 0115ا6 ,لاملا31ا ,ذاأاكمه1: 
ع35ع015 1231معا 


51165: 1, 55, 20, 21, 41, 42, 120, 49, 114 
43, 44. 


إلتهاب اللوزتين و أمراض الحنجرة و اللثة و الأسنان 


117 


015235 ,2ع 


لمتطعط لمة 38 ,21,37 ,20 ,55 ,1 :دم 1ز5 
كلت يلكا 


أمراض الأذن 


118 


015235 5ئام51 |3521 


7601٠١ 5.1١١8 ١١7” :23(١5 88 ١ -: تواضع‎ 
115٠ 


51165: 1, 55, 102, 103, 108, 109, 36, 114. 


أمراض الجيوب الأنفية 


119 


االا_ /لا_ عبدعلةا لامج 


على الجهة المصابة و موضع ١١4‏ 


0/61 ,113 ,112 ,111 ,110 ,1,55 :5115 
.114 ذه لصة علأ5 لعاع ه211 ع1 


إلتهاب العصب المخي الخامس و السابع 


120 


بتع ]آنا عاجع الا 


اعأامع0 برممرع الا 


القفا) 


, (غأم لهاأأماععه عطايعناه ) 39 تعاز5 
05 1055 01 /11ة55عع118 تزع ذآأنلا لاأحاه أهم مع 
.عغهء ام درم اناه ثلا لإوم مع مر 


مركز الذاكرة 


122 


ووتافز؟ اا 


10 05ع76 1 114 ,107 ,33 ,36 ,1,55 :51165 
101 ود )5 أكمأ .ام 2 طأغأنثا لعأدعمعء عط 
.الا 


عدم النطق ( البكم ) 


123 


ووتافز؟ اا 


0 05ع76 غ1 114 ,107 ,33 ,36 ,1,55 :51165 
101 ود أذ أكمأ .ام 3 طأغأنثا لعأدعمع, عط 
.الا 


عدم النطق ( البكم ) 


124 


61 


براضع - 1 8ه ١:251؟", ١١4‏ 
107 على الجهتين» 11» 12: 13 


مه) 32,114,107 ,101,36 ,1,55 :ه5116 
.11,123 (عهل زه طامط 


الصرع و التشنجات 


125 


»2 أدامع اناا 


,32 ,36 ,( لاأمه ععمه ) 101 ,55 ,1 :51165 
.11,12 ,49 ,120 ,2,3 


التخلف العقلي 


126 


اوناععأ|اعأم!ا آه امعررعام محرا 
1ع 8 كملاع مناطآ 


.32 23 2 


51168: 1, 55, 32, 2, 3. 


لتحسين الوظائف الذهنية و التركيز 


127 


8 08 18628 11 ,35 ,34 ,32 ,36 ,101 ,55 ,1 :51165 
عط مرمع؟ 44 ,34 تعماته باعهم مه عماء عنام ,عأمامل 
طاقن ( بلاعز لقيرمه + برعصمط ) ومتادع طاترا غممم1 
.535530 نزأله0 


باب في الحجامة لبعض أحوال النساء 
050105 .05 5.ل/[6 «ره5 رمحا ودراممل 0 غعلالا 


هام 111 


٠‏ إن النساء شركاع الرجال فيما سبق من أنواع العلاج 
بالحجامة مع الحيطة من الحجامة في الشهور الثلاثة الأولى 
من الحمل على منطقة الرحم و أحذر من حجامة القدمين 
للحامل بعد شهرها الثالث. 

00'اء10انا 31١‏ .آم عا/718ء1 3 ها معلأباورم  ٠‏ 

11 01 /[1اة 101 وأااع| 00واط 1]أللا واأممناء 

ع3 عرهذ! ,5ع 5وع5أك 0ع جره ع7 لزاكناه ألاع:زم 

أوء أزاء ]05 اأوءأومامعع11/[و 101 3115/ام 50177 

36 1711170 أ و7أمععكا ‏ ,كالوام11امء 

]أ 5لا أاء5 5أ (مأوع ع أبااعم ع1 ١1أ‏ و«أممناء 

0011© آ1١‎ 11١6 171151 11/177651, 3/50 01/ “ل‎ 11 

3110 معد عطا هأ أعع1 عطا آه 7ن 5رهه 

العاكع171171 مأل 


129 


01 كد ألما 01 ومه ةودع 


مواضع: 1. 55؛ 1314129 ( من الخارج ]؛ 135: 136. 


ر( معقكتناد لورعتها مطل مه ) 131 ,129 ,55 ,1 :51165 
135,6 


انقطاع الدورة الشهرية 


130 


دنا #أكصعمعءط _ عطعولجعك 
مماكوع ]1 


مواضع: 1 255 2: 3: ( أو 43: 44 ): 12:11 13 


-13 ,11,12 ب( 44 ,45 ره ) ,3 ,2 ,55 ,1 :دعازة 


الصداع بسبب توتر ما قبل الدورة الشهرية 


131 


اه 015 لجدأوهلا اداج لامر8 


1 120: 49: 12:11: 13: 143 مع حجامات جافة 
تحت الثديين بوميا حتى تنقطع الإفرازات. 


اغنام طلانها 143 ,13 ,11,12 ,49 ,120 ,55 ,1 :51165 
التا لاقل لاع ناك أدقعرط حاعوة لتهعمع0هن كمنت رق 3 
-عهكممء عو هطع 5ق 


الإفرازات المهبلية بنية اللون 


132 


,00/255 ) ع31:0اء15نا اهدأود/ا 
. ( كلا انام 30101 ]لا ,كدع 60/01 


مواضع: 1 55: 9 210 41: 4:42 11؛ 12؛ 13؛ 143. 


51165: 1, 55, 9, 10, 41, 42, 11,12, 13,143 


الإفرازات المهبلية بلا رائحة و لا لون و لا حكة 


133 


.(ل 5ااأو دأو'آلا 07 ) كجوع اطمعط ادنسأكمع اللا 


مواضع: 1: 55: مع حجامات جافة على 125: 126؛ 137 إلى 
143 


هنا 137 ,126 ,125 01 كمناء /[7ك طلأللا ,55 ,1 :51165 
.143 ه10 


شكاوى الدورة الشهرية لدى العذارى 


134 


0 الالاه 01 اه أأعنال صما رهط 


مواضع: 2:1 55: 11 مع حجامات جاقة على 125: 126 


.126 ,125 05 5مناء لك لآلا 11 ,55 ,1 :51165 


135 


2ه مع دم كرانا 


مواضع: 1؛: 55: 6: 48: 11: 12: 13: 120؛ 49 مع حجامات 
جافة على 4125 126. ( أيضآ تنفع من آلام ما بعد لسر 0 
.ربط الأنابيب؛ إفرازات الثدي اللبنية؛ أعراض ما بعد انقطاع الدورة ). 
لاك لأآللا 49 ,120 ,13 ,12 ,11 ,48 ,6 ,55 ,1 :51165 
01111 أعع1ع ]5ل[ 0514م 101 50اة ) .125,126 ره 5مناء 
لمة وومطومغعهلهو رممتكهونا أقطيط , متهم 
.( 11101015/ا51 211521م ع1 


136 


ومأعع»51 0031لا 


6117 0ن 5مناء /1ل 3 و(الثأنام طثاياا ,55 ,1 :51165 
عمهأك ومتلععاط اانا برد فرصعيت كمدعئط طعدع 
154 عطاغ صا اناكصمقط 15 وماممباء عالاعم تعاملة ) 


.( لعأدع صل 
النزيف المهبلي 


137 


الوصف باللغة العربية 
مواضع الرأس (مجمعة) 
مواضع الظهر 
المواضع الأمامية 
موضع رقم ١‏ 
موضع رقم "و7 
موضع رقم كوه 
موضع رقم * 
موضع رقم /او/ 
موضع رقم و١٠‏ 
موضع رقم 1١‏ 
موضع رقم ١٠و5١‏ 
موضع رقم ١4‏ الي 18 
موضع رقم 15 
موضع رقم ٠‏ "و71 
موضع رقم 11و78 
موضع رقم 4 "و20 
موضع رقم 5و710 
موضع رقم 14 الي 71 
موضع رقم 71 
موضع رقم 77 
موضع رقم 4 "اوه 


موضع رقم 75 


الفهرس 


الوصف باللغة الانجليزية 


(عنقاء اام ) معاد لمعي 


نكا 83 


عقو ممع 


01 


ا 


12,13 
.14 1018 
19 
01 
3 
5 
067 
22831 
32 

33 
34,35 


36 


138 


مله از 


مله عزن 


.مله عاو 
.مله عزو 
.مله عاو 
.مله عزه 


.مله عقاو 


مله عون 
مله 16ل 
هله عاز 
مله عزن 
مله 16ت 
هله عازد 
هله 16ل 
مله 6ن 
هله 16ز5 
مله عون 
هله عزو 


مله عاز 


رقم الصفحة 


الوصف باللغة العربية 

موضع رقم /الاو7/4 
موضع رقم 74 
موضع رقم ٠‏ 
موضع رقم ١4و49‏ 
موضع رقم 7و4 4 
موضع رقم كو 
موضع رقم 410 
موضع رقم 48 
موضع رقم 49 

موضع رقم .6 

موضع رقم دوم 
موضع رقم د و4 م 
موضع رقم 50 
موضع رقم ٠١١‏ 
موضع رقم ١٠و١1‏ 
موضع رقم 4١٠و6.٠‏ 
موضع رقم ١٠و14‏ 
موضع رقم ٠١١١‏ 
موضع رقم ١١4‏ 
موضع رقم ١1و115‏ 
موضع رقم 1141١9‏ 


رطع رآ 


تابع الفهرس 


الوصف باللغة الانجليزية. 


نع 
39 

40 
4142 
444 
45,46 
47 

48 

49 

0 
12 
53,54 
55 

101 
102103 
104105 
سات 
110 
114 
11,116 
117118 


119 


139 


هله 16ل 
هله عاز5 
مله عاز 
هله 5116 
مله عاز5 
مله 16ل 
مله عن 
مله 16ل 
مله عوز 
هله 5116 
مله عاز5 
مله عاز 
هله نز 
مله عزن 
مله 16ل 
مله عاز5 
مله 16ل 
مله عاز5 
مله 16ل 
مله عزن 
مله عاز 


هله 5116 


ارقم الصفحة 


1 


الوصف باللغة العربية 
موضع رقم ٠١‏ 
موضع رقم ١١‏ 


موضع رقم ؟؟١‏ الي 114 
موضع رقم 18 و15١1‏ 
موضع رقم 11و18 
موضع رقم 114 

موضع رقم ١.‏ 

موضع رقم ٠1‏ 

موضع رقم ١1‏ 

موضع رقم ١55‏ 

موضع رقم ١4‏ 

موضع رقم 17و15 
موضع رقم ١0‏ الي 16٠‏ 
اموضع رقم 141و147 
الرماتيزم 

اخشونة الركبة 

أملاح القدمين 

عرق النسا 

آلام الظهر 

آلام الرقبة والأكتاف 
النقرس 


الروماتويد 


تابع الفهرس 
الوصف باللغة الانجليزية 
0 .هلا عاك 
1 هلا عاك 
12210124 .0لا عاك 
26 .ولا ع5 
8 ولا عاك 
29 .هله عاك 
0 .هلل عاز5 
01لا عاك 
2 هلا عاز5 
3 .هلا عاك 
0134ل عاك 
5,136 .هلة 516 
1040 137 .هله عنذ5 
2 .ولا عاك 
دواع فصن عطم 
وبسامعى مهما 


مهم اععط 


اننا اهاوروع. 


0 


ع ماء و8 
كمقهم بعل انمد 8 ملع لز 
ناه 


كتاتتطامة 10ماة معطم 


140 


ارقم الصفحة 


3 


3 


الوصف باللغة العربية 
الشلل النصفي 
الشلل الرباعي 
نقص المناعة 


الشرخ الشرجي والناسور 
أمراض البروستاتا والعنة 

أمراض الرئة والسعال المزمن 

ارتفاع ضغط الدم 

أمراض المعدة والقرحة 

أمراض الكلي 

القولون العصبي. 

الإمساك المزمن 

الإسهال 

كثرة النوم 

التبول اللاإرادي 

الإحباط والتوتر النفسي 

نقص التروية بالأطراف وتصلب الشرايين 


حساسية الطعام 


تابع الفهرس 


الوصف باللغة الانجليزية 
داوع امتمعير 


وتععامةفقبيع 


لاعلا بويع باقجبحمصما سما 


وانضواع روطع اقم 

ععمعة مما :8 ع هاومرم 

طهنامء عتمم رطع 8 عدهعوال ومسا 
وم معفم م ريا 

انا عتامعم 8 دقعو طء قدمع 
عكقعداه يه م60 

ل 


ينيك 


يكت 

مع طرروام 

عار عبزووعم»8 

وتوعمسمع أهمنهعملر 

وقع7غ5 وبرو 8/25 :8 (متدوعم وعم 
وتومع ل وم طاه :8 وتدع كوا 


عتعمعالم ممع 
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الوصف باللغة العربية 


كثرة الخراج والقرح وحكة الشرج 
والقدم السكري 


أمراض القلب 
مرض السكر 


أمراض الكبد ( مثل فيروس سي ) 
والمرارة: 


دوالي الساقين 
دوالي الخصية 
داء الفيل 


الأمراض الجلدية 


أمراض الغدة الدرقية. 


الصداع بسبب مرض العين 
الصداع بسيب إرتفاع ضخط الدم 
الصداع بسبب التوتر النفسي 
الصداع بسبب الإمساك 

الصداع بسيب نزلات البرد 
الصداع بسبب الجيوب الأنفية 
الصداع بسبب أمراض المعدة 


الصداع بسبب أمراض الكلي 


تابع الفهرس 


الوصف باللغة الانجليزية. 


أمة كبطتريمم ر دتعمانا كعووعءكطم 
60 عتاء مهام :8 


دوع وال زوع 
دنه العم وعنءطوتم 


بهية) #دقعدنه +3006 اطااد6 يع معيقا 
كناالا 


كماعلا مومع زمهلا 
عام عرولا 


قامة طمعاع 


يك 
بقوع مه 
هعبس مع ونا 


بط ااتتعقمر 


كوعدا 017ه ألم 


عكعداه لمأماط1 
#ذابعه عع ول معز 

اليم ع دم عت 

ومع غ5 عد ه30 عل 

60 ومتؤكممء عطء وم علط 


لامع ممصسصمع عطء ومهعيز 


ماد عط ول مع يز 
عكهعوام لعقحدمع5 عل ممه عت 


اقمعم ع ممعت 
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ارقم الصفحة 


الوصف باللغة العربية 
الصداع بسبب أمراض الكبد والمرارة. 


الصداع بسبب مرض العمود /! 


الصداع بسبب فقر الدم 
الصداع يسبب أورام المخ 
الصداع النصفي 

أمراض العين. 


إلتهاب اللوز وأمراض الحنجرة واللثة 
والأسنان 


أمراض الأذن 

أمراض الجيوب الأنفية 

إلتهاب العصب الخامس والسابع 
ضعف الذاكرة 

مركز الذاكرة 
عدم النطق (البكم) 
الصرع والتشنجات 
التخلف العقلي 


التحسين الوظائف الذهنية والتركيز 


الشلل الدماغي 
باب في الحجامة لبعض أحوال النساء 
إنقطاع الدورة الشهرية 

الصداع بسبب ما قبل الدورة الشهرية 


الإفرازات المهبلية بنية اللون 


تابع الفهرس 
الوصف باللغة الانجليزية. 
.6.8 نذا عط هلمعلا 
عمامك ع وله علا 
وأمعهم عط ممه عير 
5متمياة متم8 عطء مه عت 
عمتهتعة الج 
عومعداه عبرع 


أهامع0 ي8 كصنه دصرم ةا ركالكده1 
55656 


عدقعواه زوع 
عدقعداه كبماك ادكقلة 


اانا لا عبمعلر 


فوع 
لإطمدع الق ادع للا 
قمع بممسع ا 
موتغناا 

1605ك ان ومع 

مهلم هاعم امامع اير 


اقبععع اأعثما زه عمعمع يرم مما 
ناا معمم مع 8 كممتاع بع 


بك 


وماغ هب كمعالاا 04 مهتا هدوع ع 


ممتعمع؟ أمنصتعمعدمعمم ع مج عت 


عو قطعكته أقمتوهلا مكتمسوم8 
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الوصف باللغة العربية 
الإفرازات المهبلية بدون رائحة أو لون 
أو حكة 
شكاوي الدورة الشهرية لدي العذاري 
تنشيط التبويض 
عسر الطمث 


النزيف المهبلي 


تابع الفهرس 


الوصف باللغة الانجليزية 


, كععاموله | عو دطعكةه أممتهدلا 
(عناعاعناهم نهم آبسر دده /زوامء. 


متعاناكه ) كمعاطمرم اهبمعكمع الو 
إكاماع 


مم قابعده كه ممتاعن هما رمع 


لقع طزرممع موه 


ومتمععا8 اممتوةلا 


رقم الصفحة 
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